
Fresas con crema

TIEMPO

INGREDIENTES PROCEDIMIENTO

15 minutos

8-10 porciones

Fácil

RENDIMIENTO

DIFICULTAD

700 ml de crema para batir de 

origen animal

½ taza de crema ácida

1 lata de leche condensada

20 g de azúcar

1 ENCOTapa de Esencia de 

Vainilla ENCO

Fresas picadas, al gusto

Toppings de tu preferencia, al 

gusto

1. Coloca la crema para batir en un bowl y bate hasta 

que comience a tomar consistencia.

2. Agrega la crema ácida, la leche condensada, el 

azúcar y la ENCOTapa de Esencia de Vainilla ENCO.

3. Mezcla hasta obtener una preparación cremosa y 

uniforme.

4. Incorpora las fresas picadas y mezcla suavemente 

para distribuirlas.

5. Sirve en el recipiente de tu preferencia.

6. Decora con fresas y tus toppings favoritos.

7. Tip: Refrigera antes de servir para disfrutarla bien 

fría.
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